
●掲載商品はすべて税込価格です ●掲載商品はすべて法人価格です 

●食材の仕入れ状況により写真と内容がことなる場合がございます。

●日替わり弁当「さくら」以外は当日の注文・キャンセルはお受けできませんのでご了承ください。

●ご注文は前日の午後２時までにお願いいたします。
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日替わり弁当 「さくら」
栄養士と調理師が考案した、和風・洋風・中華風など毎日変化に富んだ、
飽きのこない定番弁当です。野菜をたっぷり使用しております。

副食のみ ￥360副食のみ ￥360ご飯の量が 選べます！

大盛り 小盛り普通

普通 ご飯付き ￥480
大盛り ご飯付き ￥500
小盛り ご飯付き ￥460

副食のみ ￥470副食のみ ￥470ご飯の量が 選べます！

大盛り 小盛り普通

普通 ご飯付き ￥590
大盛り ご飯付き ￥610
小盛り ご飯付き ￥570

日替わり弁当 「くらまち」
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メインのおかずをたっぷりと、付け合わせの品数を減らし、ご飯が進む、
皆さんが大好きな定食のようなお弁当に仕上げました。

日替わり弁当 「ライト」

量は控えめでもよいという方に

センター専属の栄養士監修で

※ 副食のみの販売はできません
※ ご飯の量の変更はできません

小盛り ご飯付き 
　　　　￥390

小妻屋本店株式会社

そば弁当　￥５6０
そば処信州須坂にて江戸時代から麺を作り続けている、
創業250年の老舗 小妻屋本店様のご協力を得て、
のど越しが良く、時間が経っても伸びにくく、
とっても美味しいオリジナルのお蕎麦が出来ました !!

おにぎり弁当　￥320
おにぎり２個とおかずのお弁当です。
仕事中などで手が離せない時でも、
サッとお食事を済ますことができます。

おすすめの弁当です。

安心の栄養バランスです。

※写真は一例です。季節や仕入れにより、内容が変わります。

カツ丼　￥610 天丼　￥590
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カレー弁当　￥480 カツカレー弁当　￥610

※プラス 20 円 でご飯を大盛りに変更できます

毎日召し上がる方もいるほど、皆様に愛されている自慢の手作りカレーです。　　　　　　　　　
辛い物が苦手な方には少し辛く感じるかもしれませんが、一度食べたらやみつきになります!!

※プラス 20 円 でご飯を大盛りに変更できます

分厚いカツに特製ソースを絡めた、
当センター本気のソースカツ丼です。
ぜひお召し上がりください♪

海老とイカと季節の野菜天をのせた、
シンプルながらに定番人気の天丼です。
甘辛のタレがさらにご飯を進めます!!
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なべ焼き風うどん　￥520

あの人気のなべ焼き風うどんが
さらに豪華になって再登場 !!
野菜かき揚げ、小松菜、ネギ、
かまぼこ、半熟卵、しいたけ、
豚肉甘辛煮が入っています。
心も体も暖まること間違いなし♪

電子レンジで温めて
お召し上がり下さい。

揚げナスのミートソースパスタ　￥520
電子レンジで温めて
お召し上がり下さい。

サラダうどん　￥520
野菜をふんだんに使用し、
タンパク質も取れる、
栄養バランスの良い一品。 野菜たっぷり!! 焼きそば　￥520

人気急上昇中のメニューです。
小袋入りの粉チーズが付きます。

カレー、 ご飯 ( 普通盛り )、薬味 ( 福神漬け＆らっきょう ) 付き カレー、 ご飯 ( 普通盛り )、トンカツ ( 福神漬け＆らっきょう添え ) 付き

カレー弁当を注文すると、毎月変わる
サービス品が付いてきます!!　　　　　
※ カツカレー弁当には付きません　　
※ 契約企業様限定のキャンペーンです

松花堂弁当
 ￥2,200 ￥2,200
 ￥1,700 ￥1,700

ゴマダレでお召し上がり
ください。　　　　　　

会議・研修時のお食事、地域のお集まり、打ち上げ、野外イベントなど、
　　　　　　　　　　　　　　人々の心が通い合うお席にお届けします。

特別弁当
 ￥1,100 ￥1,100
 ￥900 ￥900

お持ち帰り容器に
　　変更出来ます。
＋￥100 (折代として)

幕の内弁当
 ￥1,100 ￥1,100
 ￥900 ￥900

お持ち帰り容器に
　　変更出来ます。
 ＋￥50 (折代として)

オードブル
折詰

詳細はホームページで
ご確認ください ⇒


