
月 火 水 木 金
3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日

ｼｬｷｼｬｷきゃべつの 大きな具がゴロゴロ

と

＆

イカフライのﾁﾘｿｰｽ とﾁｰｽﾞｸﾘｰﾑｵﾑﾚﾂ

他 他 他 他 他

3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

おろし大根ソースがけ

かにクリームコロッケ
ピリ辛ﾀﾞﾚでお好みの辛さに☆ とイカステーキ

他 他 他 他 他

・丸いお皿はレンジ使用可能です。ぜひ、丸皿を取り出してレンジで温めてお召し上がりください。
　お弁当の容器はレンジの使用不可です。
※仕入れの都合により、予告なく献立を変更させていただく場合がございます。その際はご了承ください。
※食中毒防止の為、できるだけ風通しの良い、涼しい場所で保管していただき、当日の午後１時までにお召し上がりください。

TEL　026-245-1899　FAX　026-246-9660

ソースヒレカツ ミックスフライ 牛肉入りビビンバ ヤンニョムチキン

おろしポン酢でさっぱりと 豚バラ生姜焼き やみつきになる美味しさ！

回鍋肉 ｵﾘｼﾞﾅﾙ酢豚大きな竜田揚げ たっぷりタルタルの

チキン南蛮海老フライ

ｾﾝﾀｰ特製ﾀﾞﾚが旨い♪ 大きなチキンステーキ ﾎﾞﾘｭｰﾑ満点 ご飯がすすむ！ 甘辛タレが美味しい


